2015 -2016 ARALIK AYI KAHVALTI LiSTESI

TARIH OGLEN KAHVALTISI
30.11.2015 Sebzeli piring pilavi - ayran
01.12.2015 Sehriye gorbasi - ekmek
02.12.2015 Domates soslu makarna — meyve cayi
03.12.2015 Patates yemegi — ekmek

04.12.2015

07.12.2015

Tereyagli manti — kayisi kompostosu

Beyaz peynlrh burgu makarna — meyve ¢ayl

08.12.2015 Mercimek corbasi — ekmek
09.12.2015 Sebzeli bulgur pilavi - kayis1 kompostosu
10.12.20135 Barbunya yemegi — ekmek

11.12.2015

14.12.2015

Patatesli kol boregi - ayran

Soslu kelebek makarna - ayran
15122015 Ezogelin ¢orbasi - ekmek
16.12.2015 Cevizli ev eristesi — tizim kompostosu
17.12.2015 Kuru fasulye — ekmek

18.12.2015

©21.12.2015

Misirh piring pilavi - cacik

Sade fiyonk makarna — meyve ¢ay1

22122015 Yayla ¢orbasi - ekmek
23.12.2015 Sebzeli bulgur pilavi - ayran
24.12.2015 Bezelye yemegi — ekmek
25112015 Tereyagli kuskus — kayis1 kompostosu
28,12.2015 Cevizli ev eristesi - ayran
29.12.2015 Mercimek ¢orbasi — ekmek
30.12.2015 Firinda makarna — liziim kompostosu
31.122013 Taze fasulye — ekmek /
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